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ObeCare -

IL PROGETTO PER MIGLIORARE LA CONSAPEVOLEZZA DEL
PAZIENTE SU OBESITA E GESTIONE DEL PESO CORPOREO.
INFORMARSI E IL PRIMO PASSO PER FARE LA DIFFERENZA!

W

Se sei un farmacista, unisciti a noi!
Insieme, farmacisti e pazienti possono
fare la differenza per una gestione piu
efficace della patologia e migliorare
la qualita di vita.

Inquadra qui per
saperne di piu:

www.fenagifar.it

@fenagifar

o facebook.com/fenagifar
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Conosci il nuovo progetto Fenagifar?

A ™ ObeCare: diamo il giusto peso

alla salute! O
Un‘iniziativa dedicata ai farmacisti per

affrontare una delle principali sfide sanitarie:

I'obesitd, riconosciuta come una vera e

propria malattia.

# Obiettivo: Migliorare la consapevolez-
za dei pazienti e supportare una gestione
integrata dell’'obesita attraverso il ruolo
attivo del farmacista. =
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Perché I'obesita e una priorita?

Non & solo una questione di calorie.
L'obesita € una condizione multifattoriale O
che aumenta il rischio di:

« Prediabete e diabete tipo 2.

- Malattie cardiovascolari e sindrome
metabolica.

« Alcune forme di tumore.

@ con il supporto del farmacista, é
possibile promuovere percorsi educativi
e terapeutici efficaci per i pazienti.

.
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Come funziona il progetto ObeCare?

1. Survey in farmacia
*Somministrazione di un questionario ai pazienti per misurare
la consapevolezza sull’'obesita.
«| farmacisti formati diventano veri educatori, ispondendo alle
domande e sensibilizzando
| pazienti.
2. Formazione specifica
«Webinar dedicato (gennaio 2025) per preparare i farmacisti
al loro ruolo centrale nel progetto.
« Materiale scientifico validato per supportare il dialogo in
farmacia.
3 Materiali informativi
*Locandine fisiche e digitali con QR code per approfondire.
« Opuscoli educativi da distribuire ai pazienti.

Un progetto a cura di:

O
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Obiettivi del progetto

2z Coinvolgimento di 400 farmacie in

tutta Italia. O

Raggiungere 4000 pazienti per au-
mentare la consapevolezza e promuo-
vere azioni concrete per la salute.

Riconoscimento finale: Bollino
esclusivo ObeCare Champions
per le farmacie aderenti.

PHARMACY




con il contributo non condizionante di:

e,

Unisciti a ObeCare!
-~ Perché partecipare? O

« Contribuisci alla gestione consapevole
di una patologia complessa.

« Rafforza il tuo ruolo come educatore
nella comunita.

« Accedi a formazione e materiali
esclusivi.




